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CILJ PREDMETA Cilj predmeta je upoznati studente s nacelima refleksologije

Uslovi za upis
predmeta i ulazne
kompetencije potrebne
za predmet

PoloZen predmet: Funkcionalna anatomija i fiziologija koze

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta (10 ishoda)

Primjenjivanje strucnih znanja i vjestina pri savjetovanju i provodenju refleksologije.
Poznavanje op¢ih nacela refleksologije

Usvajanje nacela refleksologije

Usvajanje opstih principa djelovanja refleksologije u kozmetologiji
Poznavanje znacaja refleksnog luka

Podrazaj aferentnih tacaka ruku u cilju relaksacije

Podrazaj aferentnih taCaka ruku u cilju poboljSanja cirkulacije
Podrazaj aferentnih tacaka nogu u cilju relaksacije

Podrazaj aferentnih tacaka nogu u cilju poboljsanja cirkulacije
Reflekoslogija u funkciji prevencije starenja

Savjetovanje za provodenje refleksologije

Sadrzaj predmeta
detaljno razraden
prema satnici nastave:

1.Uvod,3h

2. Nacela refleksologije,3h

3. Opsti principi djelovanja refleksologije u kozmetologiji,3h

4. Znacaj refleksnog luka,3h

5. Podrazaj aferentnih tacaka ruku u cilju relaksacije,3h

6. Podrazaj aferentnih tacaka ruku u cilju poboljSanja cirkulacije,,3h
7. Podrazaj aferentnih tacaka nogu u cilju relaksacije3h

8. Podrazaj aferentnih tacaka nogu u cilju poboljsanja cirkulacije,3h
9. Reflekoslogija u funkciji prevencije starenja,3h

10. Savjetovanje za provodenje refleksologije.3h

Vrste izvodenja
nastave:

Pracdenje rada
studenata (upisati udio
u ECTS bodovima za
svaku aktivnost tako da
ukupni broj ECTS
bodova odgovara
bodovnoj vrijednosti
predmeta):

On line Konsultacije
In class

Pohadanje 1,4 IstraZivanje Prakti¢an rad
nastave
Eksperimentalan Referat Ostalo
rad
Esej Seminarski rad (1.4 | Ostalo (upisati)
Kolokvij 2,1 Usmeni ispit Ostalo (upisati)
Pismeni ispit 2,1 Projekat Ostalo

(upisati)




1. Kolokvij (prvih 50% gradiva) ..........cceceeevuveennnee. 30 bodova
2. ZAVISNT tESt....eiiiiiiieeiieeieeeee et 30 bodova
3. Predavanje — prisustvo.........cccceevveeriieeenieeenneennnne. 10 bodova
. Predavanje — aktivno u€esce.........ccooeeveevenvenneennn. 5 bodova
5. V]@ZDE — PriSUSLVO.....ievuiieiieiiieiieeieeiie et 5 bodova
6. Vjezbe — zadaca uz ppt prezentaciju...........ccceueeeee 20 bodova

e ee———————avaaa 100 bodova
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