
NAZIV PREDMETA OSNOVNI KOZMETIČKI TRETMANI KOŽE 

NIVO STUDIJA Dodiplomski  

Šifra predmeta 3.03.06.Z102 Godina studija III 

Nositelj/i predmeta doc.dr.sc. Isidora 

Milanović 
Bodovna vrijednost (ECTS) 5 

Saradnici  

OPIS PREDMETA 

CILJ PREDMETA Cilj predmeta je upoznati studente s osnovnim kozmetičkim tretmanima kože 

Uslovi za upis 

predmeta i ulazne 

kompetencije potrebne 

za predmet 

Položen predmet Funkcionalna anatomija i fiziologija kože 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (10 ishoda) 

Prepoznavanje osnovnih kozmetičkih tretmana zdrave kože 

Usvojene osnove o osnovnim tretmanima kože u odnosu na tip 

Usvojene osnove o sadržaju osnovnog kozmetičkog tretmana 

Usvojene osnove o značaju određivanja osnovnog kozmetičkog tretmana 

Usvojene osnove o osnovnim metodama u osnovnom kozmetičkom tretmanu 

Sadržaj predmeta 
detaljno razrađen 
prema satnici nastave: 

1. Uvod,3h 

2. Osnovni kometički tretmani kože prema tipu kože,3h 

3. Sadržaj osnovnog kozmetičkog tretmana,3h 

4. Značaj  određivanja  osnovnog kozmetičkog tretmana kože , 3h 

5. Osnovne metode i preparati u osnovnom kozmetičkom tretmanu kože i tijela,3h 

6. Šta znači njegovana koža,3h 

7. Osnovni kozmetički  tretman suhe kože lica i  tijela,3h 

8. Osnovni kozmetički  tretman masne kože lica i tijela,3h 

9. Osnovni kozmetički  tretman mješovite kože lica i tijela,3h 

10. Prednosti kozmetičkih tretmana,3h 

Vrste izvođenja 
nastave: 

In class 

On line 

Konsultacije 

Obaveze studenta  

Praćenje rada 
studenata (upisati udio 

u ECTS bodovima za 

svaku aktivnost tako da 

ukupni broj ECTS 

bodova odgovara 

bodovnoj vrijednosti 

predmeta): 

Pohađanje 
nastave 

1 Istraživanje  Praktičan 
rad 

 

Eksperimentalan 

rad 

 Referat  Ostalo  

Esej  Seminarski 

rad 

1 Ostalo 

(upisati) 

 

Kolokvij 1,5 Usmeni ispit  Ostalo 

(upisati) 

 

Pismeni ispit 1,5 Projekat  Ostalo 
(upisati) 

 



Ocjenjivanje i 

vrjednovanje rada 

studenata tijekom 

nastave i na završnom 
ispitu 

1. Kolokvij (prvih 50% gradiva) ..............................30 bodova 

2. Završni test............................................................30 bodova 

3. Predavanje – prisustvo...........................................10 bodova 

4. Predavanje – aktivno učešće....................................5 bodova 

5. Vježbe – prisustvo...................................................5 bodova      

6. Vježbe – zadaća uz ppt prezentaciju......................20 bodova 

     (seminarski rad, esej ili case study) 

                                            ____________________________ 

                                           Ukupno :.........................100 bodova 

Obvezna literatura 

(dostupna u knjižnici i 
putem ostalih medija) 

Naslov Broj primjeraka 

u biblioteci 

Dostupnost 

putem ostalih 

medija 

Ostalo 

Čajkovac  M. Kozmetologija, Split, 

Zagreb, 2004 

(1)   

Knajtner  I. Njega lica i tijela,  Split, 

2015 

   

    

Dopunska literatura  

Ostalo (prema 

mišljenju 
predlagatelja) 

      

 


