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OPIS PREDMETA 

CILJ PREDMETA Upoznavanje sa ortopedskim oboljenjima i mjestu fizioterapije u ortopediji 

Uslovi za upis 

predmeta i ulazne 

kompetencije potrebne 

za predmet 

Položen predmet Anatomija 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (10 ishoda) 

1. Usvajanje osnova o kongenitalnim deformitetima, 

2. Usvajanje osnova o skoliozi, kifozi, lordozi, luksacijama, 

3. Usvajanje osnova o kineziterapiji u prevenciji ortopedskih oboljenja, 

4. Usvajanje osnova o kineziterapiji nakon operativnih zahvata, 

5. Usvajanje osnova o povredama lokomotornog aparata i fizioterapije, 

6. Usvajanje osnova o upalnim stanjima lokomotornog aparata i fizioterapije, 

7. Usvajanje osnova o disciklijama (poremećaji cirkulacije i fizioterapija), 

8. Usvajanje osnova o degenerativnim oboljenjima lokomotornog aparata i fizioterapije, 

9. Usvajanje osnova o tumorima lokomotornog aparata, 

10. Usvajanje osnova o miscelaneusu. 

Sadržaj predmeta 
detaljno razrađen 
prema satnici nastave: 

1. Kongenitalni deformiteti, 3 sata 

2. Skolioza, kifoza, lordoza, luksacije, 3 sata 

3. Kineziterapija u prevenciji ortopedskih oboljenja, 3 sata 

4. Kineziterapija nakon operativnih zahvata, 3 sata 

5. Povrede lokomotornog aparata i fizioterapija, 3 sata 

6. Upalna stanja lokomotornog aparata i fizioterapija, 

7. Disciklije (poremećaji cirkulacije i fizioterapija), 3 sata 

8. Degenerativna oboljenja lokomotornog aparata i fizioterapija, 3 sata 

9. Tumori lokomotornog aparata, 3 sata 

10. Miscelaneus. 3 sata 

Vrste izvođenja 
nastave: 

In class 

Online 

Konsultacije 

Obaveze studenta  

Praćenje rada 
studenata (upisati udio 

u ECTS bodovima za 

svaku aktivnost tako da 

ukupni broj ECTS 

bodova odgovara 

bodovnoj vrijednosti 

predmeta): 

Pohađanje 
nastave 

0,9 Istraživanje  Praktičan 
rad 

 

Eksperimentalan 

rad 

 Referat  Ostalo  

Esej  Seminarski 

rad 

1,5 Ostalo 

(upisati) 

 



Kolokvij 1,8 Usmeni ispit  Ostalo 

(upisati) 

 

Pismeni ispit 1,8 Projekat  Ostalo 
(upisati) 

 

Ocjenjivanje i 

vrjednovanje rada 

studenata tijekom 

nastave i na završnom 
ispitu 

Predispitne aktivnosti  

1. Pohađanje nastave: 
Prisustvo predavanjima 5 bodova...........................................5 % 

Prisustvo vježbama 5 bodova..................................................5 %  
Kontinuirani rad/Interaktivnost 5 bodova...............................5 % 

2. Seminarski rad   

Pismeni dio 15 bodova...........................................................15 %  

Usmena prezentacija 10 bodova............................................ 10 % 

3. Kolokvij 30 bodova............................................................30 %  

Ispit  

4. Pismeni /Usmeni ispit  30 bodova......................................30 % 

UKUPNO..............................................................................100 %   

Obvezna literatura 

(dostupna u knjižnici i 
putem ostalih medija)  

Naslov Broj primjeraka u 

biblioteci 

Dostupnost 

putem ostalih 

medija 

Ostalo 

Jajić, Ivo, Specijalna fizikalna 
medicina,  Zagreb, 1991. 

 

(1) - - 

Ivo Jajić: Fizikalna medicina i 
rehabilitacija, Medicinski fakultet 

Kragujevac, 1999 

(1) - - 

S. B. Brotzman.R. C. Manske.,Clinical 

Orthopaedic Rehabilitacion; An 

evidence-based approach, 3rd. Elsevier 

Mosby. Phyladelfia. 2011. 

- - - 

Dopunska literatura  

- 
- - - 

Ostalo (prema 

mišljenju predlagatelja) 

/ / / / 



 


