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OPIS KOLEGIJA 

CILJ KOLEGIJA Upoznati studente s intervencijama medicinske sestre, a koje su usmjerene na 

provođenje zdravstvene njege u zajednici; promicanje zdravlja, provođenje 
zdravstvenog odgoja i zdravstvenog prosvjećivanja stanovništva te rada u 
multidisciplinarnom timu. Usvojenim znanjima i vještinama studenti će steći potrebne 
kompetencije za zdravstvenu skrb i očuvanje zdravlja pojedinca i obitelji u zajednici.  

Uvjeti za upis kolegija i 

ulazne kompetencije 

potrebne za kolegij 

 

Proces sa osnovama zdravstvene njege 

 

 

 

 

 

 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (10 ishoda) 

1. Obrazložiti teorije zdravstvene njege u zajednici  
2. Procijeniti osnovne ljudske potrebe svih dobnih skupina u zajednici  

3. Utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom svih dobnih skupina u zajednici 

4. Vrednovati planirane intervencije zdravstvene njege u zajednici  

5. Primijeniti sestrinsku dokumentaciju za korisnike patronažne njege 

6. Analizirati čimbenike koji utječu na život u zajednici 
7. Provoditi primarnu, sekundarnu i tercijarnu prevenciju svih dobnih  skupina u 

zajednici 

8. Poznavati instrumente i skrining testove u patronažnoj zdravstvenoj zaštiti. 
9. Upoznati se sa zakonskim okvirima, procedurama i kadrovskim potrebama u 

patronažnoj i dispanzerskoj njezi 
10. Poznavati organizaciju rada i način obrazovanja patronažnih medicinskih 

sestara 

Sadržaj predmeta 
detaljno razrađen 
prema satnici nastave: 

1. Uvod, povijesni pregled razvoja sestrinstva u zajednici. 3 sata 

2.  Masovne nezarazne bolesti, 4 sata 

3. Zakon o zdravstvenoj zaštiti, Službene novine FBIH broj 46/2010. sa osvrtom na 
obrazovanje polivalentnih patronažnih sestara, organizaciju i rad u pol.patronaži, 3 

sata 

4. Stanje u FBIH u odnosu na broj potrebnih polivalentnih sestara na terenu,  3 sata 

5. Sadržaji rada u polivalentnoj patronaži: trudnice, majka i dijete, adolescenti, radnici, 
lica treće dobi, migranti, 3 sata 

6. Organizacije patronažne zaštite u zemljama u razvoju, 3 sata 

7. Spolno i reproduktivno zdravlje. Planiranje obitelji. Spolno prenosive bolesti. 

Planiranje trudnoće. Perinatalna zaštita 3 sata 

8. Sestrinska dokumetnacija u patronažnoj njezi svih dobnih skupina 3 sata 

9. Skrininzi u primarnoj zdravstvenoj zaštiti u odnosu na populacione grupe, 2 sata 

10.        Instrumenti istraživanja u oblasti masovnih nezaraznih bolesti. 3 sata 



 

Vrste izvođenja 
nastave: 

In class 

Online 

Konsultacije 

 

Obaveze studenta  

 

Praćenje rada 
studenata (upisati udio 

u ECTS bodovima za 

svaku aktivnost tako da 

ukupni broj ECTS 

bodova odgovara 

bodovnoj vrijednosti 

predmeta): 

Pohađanje nastave 1,05 Istraživanje - Praktičan 
rad 

- 

Eksperimentalan 

rad 

- Referat - Ostalo - 

Studij slučaja - Seminarski 

rad 

1,75 

 

Ostalo 

(upisati) 

- 

Kolokvij 2,1 Usmeni ispit - Ostalo 

(upisati) 

- 

Pismeni ispit 

 

2,1 Projekat - Ostalo 

(upisati) 

- 

Ocjenjivanje i 

vrjednovanje rada 

studenata tijekom 

nastave i na završnom 
ispitu 

Predispitne aktivnosti  

1. Pohađanje nastave: 
Prisustvo predavanjima 5 bodova...........................................5 % 

Prisustvo vježbama 5 bodova..................................................5 %  

Kontinuirani rad/Interaktivnost 5 bodova...............................5 % 

2. Seminarski rad   

Pismeni dio 15 bodova...........................................................15 %  

Usmena prezentacija 10 bodova............................................ 10 % 

3. Kolokvij 30 bodova............................................................30 %  

Ispit  
4. Pismeni /Usmeni ispit  30 bodova......................................30 % 

UKUPNO..............................................................................100 %   
Obvezna literatura 

(dostupna u knjižnici i 

putem ostalih medija) 

Naslov Broj 

primjeraka 

u knjižnici 

Dostupnost 

putem 

ostalih 

medija 

ostalo 



1. Mojsović Zorka i suradnici. Sestrinstvo u 

zajednici: priručnik za studij sestrinstva. 
Zagreb, Visoka zdravstvena škola 2005. 

2. Mojsović Zorka i suradnici. Sestrinstvo u 
zajednici: priručnik za studij sestrinstva II 
dio. Zagreb, Visoka zdravstvena škola 
2014. 

3. Sulejman Kendić, Sejdo Ćatović, Amra 
Ćatović, Fehim Rošić: Patronažna 
Zdravstvena zaštita,  Bihać,2005. 
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Dopunska literatura 

 

1. Zakon o zdravstvenoj zaštiti, Službene novine Federacije BiH; broj 41/10. 

2. Šogorić S.: Organizacija zdravstvene zaštite i zdravstvena ekonomika, 
Medicinska naklada, 2016. 

Ostalo (prema 

mišljenju 
predlagatelja) 

- - - - - - 

 


