imati uticaja na nastanak oboljenja u odredenoj populaciji. Upoznati studente sa osnovnim pojmovima
u zastiti okoli$a i odrzivom razvoju te ih osposobiti za samostalno i kriticno promisljanje o problemima

u za$titi okoliSa

Sifra predmeta 3.03.05.Z016 Godina studija II (druga)
Nositelj/i predmeta prof. dr. sc. Sead | Bodovna vrijednost (ECTS) 7
Karakas
Saradnici
CILJ PREDMETA Upoznavanje studenata sa osnovnim faktorima rizika zdravlja porijeklom iz zivotne sredine koji mogu

Uslovi za upis
predmeta i ulazne
kompetencije potrebne
za predmet

Osnove biologije sa ekologijom

Ocekivani ishodi
ufenja na razini
predmeta (10 ishoda)

1. Usvajanje znanja i vjeStina u odredivanju indikatora i faktora rizika porijeklom iz Zivotne
sredine

Razumjevanje odnosa zdravlja i bolesti u odnosu na negativna djelovanja faktora okolisa
Omogucavanje sticanja vjestina izrade preporuka u svrhu smanjenja i/ili prevencije
izlozenosti onim faktorima okoli$a koji imaju negativan uc¢inak na zdravlje ljudi
Usvajanje osnova o higijeni vode za pice,
Usvajanje osnova o mentalnoj higijeni,
Usvajanje osnova o higijeni ishrane,

Usvajanje osnova o higijeni otpadnih materijala
Usvajanje osnova o higijeni u vanrednim prilikama i ratu,

Usvajanje osnova o jonizirajuem i nejoniziraju¢em zra¢enju, vibracijama, ultra i
infrazvuku

10. Usvajanje osnova o zdravstvenim posljedicama i zastiti.

W

A

Sadrzaj predmeta
detaljno razraden
prema satnici nastave:

PN B WD

Uvod, 3 sata

Klima i klimatski faktori, aerozagadenje, 3 sata
Jonizirajuca i nejonizirajuca zracenja, buka, vibracije, ultra i infrazvuk, 3 sata
Zdravstvene posljedice i zastita, 3 sata
Higijena vode za pice, 3 sata

Higijena otpadnih materijala, 3 sata
Higijena naselja, 3 sata

Mentalna higijena, 3 sata

9. Higijena ishrane, 3 sata
10. Higijena u vanrednim prilikama i ratu. 3 sata

Vrste izvodenja
nastave:

In class
Online

Konsultacije

Praéenje rada
studenata (upisati udio

Pohadanje nastave

1,05 IstraZivanje | -

Prakti¢an -
rad




u ECTS bodovima za Eksperimentalan - Referat - Ostalo -
svaku aktivnost tako da | rad
ukupni broj ECTS
godova o.dg(tYara q Esej - Seminarski | 1,75 Ostalo -
odovnoj vrijednosti L
rad (upisati)
predmeta):
Kolokvij 2,1 Usmeni ispit | - Ostalo -
(upisati)
Pismeni ispit 2,1 Projekat - Ostalo -
(upisati)
Ocjenjivanje i Predispitne aktivnosti
vrjednovanje rada 1. Pohadanje nastave:
studenata tijekom Prisustvo predavanjima 5 bodova..........cccccveveevincnninccnns 5%
nastave i na zavrenom Prlsu§tV9 ngibama 5 bo@ova .................................................. 5%
ispitu Kontmplram ‘rad/Interaktlvnost Sbodova......ccceeeeeieeeieennnn. 5%
2. Seminarski rad
Pismeni dio 15 bodova.........ccceeeveiiiiiiniiiinieeeececeeeee e 15 %
Usmena prezentacija 10 bodova..........ccceeevieviiirinieenneecnenne 10 %
3. Kolokvij 30 bodova......c.cceceevuereeniininenienienieneceneeeeeenne 30 %
Ispit
4. Pismeni /Usmeni ispit 30 bodova..........cccccveereierreerieennne. 30 %
UKUPNO.....oooiitiiiiieteeeee et 100 %
Obvezna literatura

(dostupna u KknjiZnici i
putem ostalih medija)

1. Jusufovic F. i sar. Higijena i zdravstvena
ekologija, Tuzla 2012. (1) -

2. Karaka$ S. Antoni¢ B. Epidemiologija ishrane
sa metodologijom uzorkovanja i procjene
rizika, Graforad Zenica, 2017.

(1)

Dopunska literatura 1. Puntari¢ D, Miskulin M, Bosnir J i sur., Zdravstvena ekologija, Medicinska naklada Zagreb,
2012.

Kristoforovi¢ Ili¢ M, Higijena sa medicinskom ekologijom, Ortomedics, Novi Sad, 2003.
Catovi¢ S, Kendic¢ S, Catovi¢ A, Higijena, Pedagoski fakultet Univerziteta u Bihacu, 2004.
Kocijanci¢ I. R, Higijena, Zavod za udzbenike, Beograd, 2009.

Kristoforovi¢ Ili¢ M, Higijena Medicinska ekologija i Javno zdravlje, Ortomedics, Novi Sad
2010.
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