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OPIS PREDMETA 

CILJ PREDMETA Usvajanje znanja iz oblasti Zdravstvene psihologije te upoznati studente sa mogućnostima 
primjene psihologije u zrdavstvu. 

Uslovi za upis 

predmeta i ulazne 

kompetencije potrebne 

za predmet 

Položen predmet: Proces sa osnovama zdravstvene njege 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (10 ishoda) 

1.  Usvajanje u teoriskih spoznaja iz oblasti zdravstvene  psihologije, 3 sata 

2.  Usvajanje uloge i značaj psihologije u zdravstvu, 3 sata 

3.  Usvajanje psihologije komunikacije u zdravstvu, 3 sata 

4.  Usvajanje kontrole emocija kao determinanta uspjeha u prevenciji stresa, 3 sata 

5.  Usvajanje proučenog ponašanja pacijenrta u zdravstvenim ustanovama, 3 sata 

6.  Usvajanje značaja psihologije u modeliranju zdravstvenog radnika, 3 sata 

7.  Usvajanje komunikacionih vještina u zdravstvu, 3 sata 

8.  Usvajanje emocionalne inteligencije i važnosti emocionalne kontrole, 3 sata 

9.  Usvajanje kontrole i prevazilaženje posljedica stresa, 3 sata 

10. Usvajanje tematike: Motivacija kao psihološki faktor uspjeha, 3 sata 

Sadržaj predmeta 
detaljno razrađen 
prema satnici nastave: 

1.  Uvod u teoriju spoznaje iz oblasti zdravstvene  psihologije, 3 sata 

2.  Uloga i značaj psihologije u zdravstvu, 3 sata 

3.  Psihologija komunikacije u zdravstvu, 3 sata 

4.  Kontrola emocija kao determinanta uspjeha u prevenciji stresa, 3 sata 

5.  Proučavanje ponašanja pacijenrta u zdravstvenim ustanovama, 3 sata 

6.  Značaj psihologije u modeliranju zdravstvenog radnika, 3 sata 

7.  Komunikacione vještine u zdravstvu, 3 sata 

8. Emocionalna inteligencija i važnost emocionalne kontrole, 3 sata 

9. Kontrpola i prevazilaženje posljedica stresa, 3 sata 

10. Motivacija kao psihološki faktor uspjeha, 3 sata 

Vrste izvođenja 
nastave: 

In class 

Online 

Konsultacija 

Obaveze studenta  

Praćenje rada 
studenata (upisati udio 

u ECTS bodovima za 

svaku aktivnost tako da 

ukupni broj ECTS 

bodova odgovara 

Pohađanje 
nastave 

0,9 Istraživanje - Praktičan 
rad 

- 

Eksperimentalan 

rad 

- Referat - Ostalo - 



bodovnoj vrijednosti 

predmeta): 

Esej - Seminarski 

rad 

1,5 Ostalo 

(upisati) 

- 

Kolokvij 1,8 Usmeni ispit - Ostalo 

(upisati) 

- 

Pismeni ispit 1,8 Projekat - Ostalo 
(upisati) 

- 

 

Ocjenjivanje i 

vrjednovanje rada 

studenata tijekom 

nastave i na završnom 
ispitu 

Predispitne aktivnosti  

1. Pohađanje nastave: 
Prisustvo predavanjima 5 bodova...........................................5 % 

Prisustvo vježbama 5 bodova..................................................5 %  
Kontinuirani rad/Interaktivnost 5 bodova...............................5 % 

2. Seminarski rad   

Pismeni dio 15 bodova...........................................................15 %  

Usmena prezentacija 10 bodova............................................ 10 % 

3. Kolokvij 30 bodova............................................................30 %  

Ispit  
4. Pismeni /Usmeni ispit  30 bodova......................................30 % 

UKUPNO..............................................................................100 %   

Obvezna literatura 

(dostupna u knjižnici i 
putem ostalih medija) 

Naslov Broj primjeraka 

u biblioteci 

Dostupnost 

putem ostalih 

medija 

Ostalo 

M.Havelka, Zdravstvena psihologija, 

Naklada Slap Zagreb, 1998.god. 

-   

R.Čaušević, Psihološke osnove i 
prevencija traume, Sarajevo, 

2021.godina 

(1)   

V.Đorđević i M.Braš, Komunikacija u 

medicini, Med.Naklada Zagreb 

2011.god. 

-   

Dopunska literatura Stojaković D.P.Psihologija, Banja Luka, 2010.godine – dostupno u biblioteci 

Ostalo (prema 

mišljenju 
predlagatelja) 

- - - - - - 



 


