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NOSILAC AKTIVNOSTI: prof.dr. Samir Mackovi¢

Nivo: Dodiplomski Godina: II (druga) Redni broj predmeta: Z039
Status predmeta: Obavezan Semestar: 111 (treci)
Ukupno radno opterecenje studenta: 120 sati ECTS: 4

Cilj predmeta: Upoznavanje studenta sa kineti¢kim lancima

Upoznavanje sa amplitudama pokreta pri provodjenju tretmana rehabilitacije

Kompetencije/obrazovni
ishodi

Savladane vjeStine

Osnovni sadrZaj predmeta Uvod,

Repetitorij iz funkcionalne anatomije,

Otvoreni i zatvoreni kineti¢ki lanci,

Ispitivanje djelovanja pojedinih zglobova i zglobnih poluga,
Djelovanje biomehanickih faktora na ljudski organizam,

Repetitorij iz funkcionalne anatomije,

Analiza pojedinih pokreta u zglobovima i funkcuja i misi¢énog sustava,

Analiza pokreta i uticaja kretnji na pojedine misice i zglobove,

D A G i o

Nacini evaluacije kretnji razli¢itim metodama,
10. Mjerenja u kineziologiji.

Predmeti koji su preduvjet
polaganja NEMA

Nacin izvodenja nastave

Nacin izvodenja predavanja: Nacin izvodenja vjezbi:
a) Exkatedra........cccceeeeevveiennnnne 50 % a) Obrada slucaja — grupno..................... 40 %
b) Diskusija......ccceevriererrennnne. 40 % b) Obrada slu¢aja — individualno............ 40 %
c) Gostpredavac......cccocueeeuennnen. 10 % c) Diskusija — prezentacija...................... 20 %
Ukupno: 100 % Ukupno: 100 %
Sistem ocjenjivanja
a) Osvajanje bodova u toku i na kraju semestra b) Visina ocjene prema broju osvojenih
1. Test 1—prvi kolokvij (prvih 50% gradiva) ............ 30 bodova | bodova :
2. Test 2 - drugi kolokvij (drugih 50% gradiva)........ 30 bodova Ocjena Broj bodova Opisna
3. Predavanje — PriSuStVo.........ccceveveveveevevereeneenenenene. 10 bodova ocjena
4. Predavanje — aktivio uCeSCe.......coovururimrurunurenrennennn. 5 bodova > 0-54 Nedovoljan
5. VJ€ZDE — PLiSUSLVO.....vveveverererereeeeeeeeeeseeereeereeeseenennas 5 bodova 6 355 — 64 Dovoljan
6. Vjezbe — zadaca uz ppt prezentacij............cc.eve.. 20 bodova 7 6574 Zadovoljava
(seminarski rad, esej ili case study) 8 75 -84 Dobar
9 85-94 Vrlo dobar
UKupno :.....ccoceevenenenne. 100 bodova 10 95— 100 [zvrstan

NAPOMENA: Student ima pravo na popravni iz tocki: 1, 2 i 6 ukoliko je nezadovoljan sa osvojenim bodovima ili
nije u odredenom terminu pristupio testu ili nije predao rad po tocci 6.
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